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スパゲッティサラダ 

オニオンスープ 

チーズをお肉
にく

にねりこんだチーズインハンバーグ！ 

調理員
ちょうりいん

さんが、しっかりねって１００個まるめてくれました！ 

のこさず食
た

べてね！ 

チーズイン 

ハンバーグ 

今日
き ょ う

は給食室
きゅうしょ く

でハンバーグを作
つく

りました。 

お肉
にく

に豆腐
と う ふ

やチーズ、たまねぎ、にんじんを混
ま

ぜて作
つく

ります。量
りょう

が多
おお

いので調理員
ちょうりいん

さんは全身
ぜんしん

を使
つか

ってしっ

かりと混
ま

ぜます。そのあとは、小学部
しょうがくぶ

と中学部
ち ゅ が く ぶ

、

高等部
こ う と う ぶ

に分
わ

け計量
けいりょう

して形
かたち

を整
ととの

えていきます。 

おいしいハンバーグ！残
のこ

さずたべましょう！ 

コッペパン 

おいしそうな ハンバーグが 

できあがりました!(^^)! 


